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MENU INVERNALE  In vigore dall’08 gennaio 2018 
MENU’ DIETE IN BIANCO 
             

SETTIMANE  LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
       

1
a

 
 Pasta all'olio extra-vergine d'oliva 

Prosciutto cotto 

Patate lesse 

Pane 

Mela 

Pasta all’olio 

Vitello in bianco  

Carote lesse 

Pane 

Banana  

Riso all’olio 

Merluzzo al vapore 

Patate lesse 

Pane 

Mela 

Pasta all’olio 

Prosciutto cotto 

Carote lesse 

Pane 

Banana 

Pasta all’olio 

Carne bianca 

Patate lesse 

Pane 

Mela 

 

 

2
a

 
 Pasta all’olio 

Filetè di merluzzo 

Patate lesse 

Pane  

Mela 

Riso all’olio  

Carne bianca 

Carote lesse 

Pane 

Banana 

Riso all’olio 

Carne bianca 

Patate lesse 

Pane 

Mela 

Pasta all’olio 

Tacchino in bianco 

Carote lesse 

Pane 

Banana 

Pasta all’olio 

Prosciutto cotto 

Patate lesse 

Pane  

Mela 

 

 

3
a

 
 Riso all’olio 

Prosciutto cotto 

Patate lesse 

Pane 

Mela  

Pasta all’olio 

Prosciutto cotto 

Carote lesse 

Pane 

Banana 

Pasta all’olio 

Carne bianca 

Patate lesse 

Pane   

Mela 

Pasta all’olio 

Pollo in bianco 

Carote lesse 

Pane  

Banana 

Pasta all’olio 

Pesce in bianco 

Patate al vapore 

Pane   

Mela 

 

 

4
a
 

 Pasta all’olio  

Prosciutto cotto 

Carote lesse 

Pane 

Mela 

Pasta all’olio 

Carne bianca 

Patate lesse 

Pane 

Banana 

Pasta all’olio 

Carne bianca 

Carote lesse 

Pane 

Mela 

Pasta all’olio 

Prosciutto cotto 

Carote baby 

Pane  

Banana 

Riso all’olio 

Cubetti di merluzzo al vapore 

Patate lesse 

Pane 

Mela 

 

 

Prodotti D.O.P. e I.G.P.: Parmigiano reggiano, Bresaola punta d'anca.  

Prodotti biologici: Farina tipo “0”, “00”, e integrale, Farina di mais, Pane integrale, Pasta di semola e integrale, Olio extravergine, Pomodori pelati, Uova fresche e pastorizzate, Yogurt, Succo di frutta, Mela.  


